
UN LIVRE DROLE ET PRATIQUE DONT VOUS ETES LE HEROS !
Pour ceux qui n’ont jamais expérimenté la rando en famille, rassu-
rez-vous. Les discussions autour d’un tel projet ne sont pas toujours 
difficiles. Il suffit de savoir présenter les choses. Comment fait le 
Club med pour nous rendre accro à sa formule en trente secondes 
de spot publicitaire ? Comment fait la Grèce pour nous donner 
envie d’aller passer nos vacances dans un pays en pleine récession ? 
Ils nous font rêver ! 

Illustré par une trentaine de dessins originaux signés Ludo, 
ce livre s’adresse à ces héros randonneurs, qui aiment la nature, 
la marche et l’effort et veulent faire adhérer leur famille à un pro-
jet de vacances actives et originales, sans utiliser la force, le chan-
tage, l’autoritarisme, la peur ou toute autre méthode bien connue 
des parents pour faire grandir leurs enfants.

Nous allons vous aider pas à pas à construire votre stratégie, vos argumentaires personna-
lisés, à anticiper les objections, à être créatif et à susciter le rêve. On vous incitera aussi à 
user d’humour. Vous ressortirez de cette lecture grandi, fort et déterminé. Votre charisme et 
votre aplomb ne seront plus discutables. En revenant au travail, demandez une augmentation !
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UN LIVRE EN DIX ETAPES DONT VOICI DES EXTRAITS

Comment convaincre sa famille ?

Avancer à quel rythme ?
Où partir ? 

Comment se préparer ?

Que mettre dans son sac ?

 Comment éviter les pépins ?

 Comment rester digne et civilisé ?

Comment occuper les enfants ?


